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平成31年度TCVBニュースレター制作・印刷・発送等の業務委託事業者選定 

(プロポーザル方式)実施要領6(1)のイに記載の指定文書(翻訳用) 

 

渋谷の宮下公園、リニューアルオープン 

 渋谷駅から明治通りを原宿方面へ歩くこと 5 分、フットサルコートやスケートパーク、

ボルダリング施設を伴った宮下公園は、若者に人気の公園。駐車場の上に広がる立体公園

である同公園が、このたび 2019 年 8 月にリニューアル予定だ。 

 新たな公園は、「緑と水の空間軸」の実現と賑わいの創出等をテーマにかかげ、上空を植

栽したみどりの天蓋で覆う予定。また、明治通り沿いには店舗がならび、3 階建ての商業施

設も開設予定。高層ホテルも併設予定。従来からあるフットサルコート等の施設も配置予

定。国内外から多くの観光客が訪れる、流行の発信地渋谷は、2020 年に向けて様々な再開

発が進んでおり、ますます賑わいが増しそうだ。 

最寄り駅：渋谷駅より徒歩 5 分 

 

東京で楽しめる温泉！ 

 大都市のイメージが強い東京ですが、各地に温泉を楽しめるスポットがあるのをご存知

ですか？ 

 まずは言わずと知れた温泉テーマパーク、2003年開業の東京お台場大江戸温泉物語。江

戸情緒あふれた館内を浴衣を着てめぐり、地下 1400mから引いた温泉に浸って過ごす時間

は都心にいることを忘れるほどです。 ユニークな黒湯で知られるのは大田区蒲田のゆ～シ

ティ蒲田。黒褐色のお湯は、海草植物の化石（泥炭など）が地下深くで水に溶け込んでい

るためと言われており、体がよく温まり、けがや病気にも効能があることでも知られてい

ます。同施設には施設の利用方法やマナーの英語案内もあります。最後に、すでに何度も

東京にいらしている方におすすめなのは、都心から少し足を延ばした奥多摩にある、もえ

ぎの湯。新宿から電車で約 2 時間、奥多摩駅から徒歩 10 分の大自然に囲まれた温泉です。

露天風呂からは渓谷を見渡せる絶景が広がります。 

近代的な印象の強い東京ですが、各地に個性的な温泉も点在しています。忙しい旅の合

間に、心身ともにリラックスできる時間をぜひ。 

 最寄り駅：東京お台場大江戸温泉物語 テレコムセンター駅/東京テレポート駅 

      ゆ～シティ蒲田 蒲田駅 

      もえぎの湯 奥多摩駅 

 詳細は各施設 WEBSITEもご確認ください。 


